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ฉบับท่ี ๑๗ วันจันทร์ที่ ๑๘ กันยายน ถึงวันอาทิตย์ที่ ๒๔ กันยายน ๒๕๖๐ 

 

 
 
 
 
 
 
 

...เคยมีผู้กล่าวไว้ว่า...  
ราชอาณาจักรนั้นเปรียบเสมือนพีระมิด 

มีพระมหากษัตริย์อยู่บนยอด และมีประชาชนอยู่ข้างล่าง 
แต่ส าหรับประเทศไทยแล้ว...ดูเหมือนทุกอย่างจะตรงกันข้าม 

...นั่นเป็นสาเหตุที่ท าให้ข้าพเจ้า... 
ต้องปวดคอและบริเวณไหล่อยู่เสมอ 

 
 
 

 
 

 

พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
พระราชทานสัมภาษณ์แก่ผู้สื่อข่าวนิตยสาร เนชั่นแนลจีโอกราฟฟิก เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๒๕ 

 
 

 

 
 
 

๑๖ 
เรื่องเล็กๆ ในรัชสมัยอันยิ่งใหญ่  

 

ท่ามกลางประชาชน 
 



 

 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เขาชอบเพลงนี้ ไม่รู้ว่าใครแต่ง ครูบอกว่าเป็นเพลงท่ีมีคนแต่งให้พวกเขาฟัง
โดยเฉพาะ 
 โลกจะสุขสบายนั้นเป็นได้หลายทาง 
 ต้องหลบส่ิงกีดขวางหนทางให้พ้นไป 
 จะสบความสุขสันต์ส าคัญท่ีใจ 
 สุขและทุกข์อย่างไรเพราะใจตนเอง 
ครูบอกว่าผู้แต่งเพลงก็คือ คนท่ีเขารู้จักนั่นแหละ คนท่ีมาเล่นกับพวกเขา

เสมอๆ เขาไม่รู้ว่าคนคนนี้หน้าตาเป็นอย่างไร บอกแต่ว่าชื่อ “พล” 
  

 
 
 
 
 

 
 
 

 

หลายครั้งครูพลมาสอนดนตรีให้พวกเขา เขาเพิ่งรู้ว่า        
ครูพลเป่าแซกโซโฟนได้อย่างเชี่ยวชาญ 

 และเขาก็ชอบเพลงที่ครูพลแต่ง มันเข้ากับ
ชีวิตของเขา... 
 ฝ่าลู่ทางชีวิตต้องคิดเฝ้าย้อมใจ 
 โลกมืดมนเพียงใดหัวใจอย่าคร้ามเกรง 
 ตั้งหน้าช่ืนเอาไว้ย้อมใจด้วยเพลง 
 ไยนึกกลัวหวาดเกรงยิ้มสู้ 

 
 
 
 

 
 
 

 

เขาเคยไปงานเล้ียงท่ีคนชื่อพลจัดให้พวกเขา เล้ียงครูและนักเรียนท้ังโรงเรียน 
แล้วยังเป่าแซกโซโฟนให้ฟังด้วย ครูพลใจดีกับพวกเขามาก 
 คนเป็นคนจะจนหรือมี 
 ร้ายหรือดีคงมีหวังอยู่ 
 ยามปวงมารมาพาลลบหลู่ 
 ยิ้มละไมใจสู้หมู่มวลเภทภัย 
เขารู้สึกเหมือนว่าคนแต่งรู้จักเขาดี เพราะเนื้อเพลงพูดถึงภายในหัวใจของเขา 
 ใฝ่กระท าความดีให้มีจิตโสภา 
 สร้างแต่ความเมตตาหาความสุขสันต์ไป 
 จะสบความสุขสันต์ส าคัญท่ีใจ 
 เฝ้าแต่ยิ้มสู้ไปแล้วใจชื่นบาน 

ครูบอกว่าเพลงนี้ชื่อ “ยิ้มสู้” แต่งเพื่อพวกเขา มิน่าเล่า เขารู้สึกเหมือนว่า คน
แต่งรู้จักพวกเขาดี... ใช่ เขาจะยิ้มสูเ้พ่ือ “ครูพล” ของพวกเขา 
 
 
 

อ้างอิงจาก “ท่ามกลางประชาชน” : วินทร์ เลียววาริณ และส านักพิมพ์อมรินทรฯ์ 
 

   พ่อคนเดียวกับหลายชีวิตที่เปลี่ยนไป 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

   ยิ้มสู้ : ครูพล 
 
 
 
 
 
 
 

ศิริณี อักษรมี เด็กพิการทางสายตา ผู้ได้ร้องเพลงถวายในหลวง ร.๙ 
 

 

ความรู้สึกส านึกในพระมหากรุณาธิคุณ:  
นายรัชตะ มงคล อุปนายกสมาคมศิษย์เก่าโรงเรียนสอนคน 
ตาบอดฯ ให้สัมภาษณ์ว่า พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา-
ภูมิพลอดุลยเดช เสด็จฯ ไปท่ีโรงเรียนบ่อยๆ เพื่อเยี่ยมเยียน
นักเรียนผู้พิการทางสายตา และโปรดท่ีจะเล่นกับเด็กๆ โดย
ทรงส่งสัญญาณให้อาจารย์สายตาปกติไม่ให้บอกว่าพระองค์

คือใคร และทรงใช้พระนามย่อกับเด็กๆ ว่า “พล”  
ผศ.ดร.ภาธร ศรีกานนท์  สมาชิก อ.ส.วันศุกร์ ท่ีอายุน้อย
ท่ีสุดในวงและได้รับทุนพระราชทานส่วนพระองค์ให้ศึกษาต่อ
ทางด้านดนตรีจนปัจจุบันเป็นอาจารย์ประจ าภาควิชาดนตรี 
ม.เกษตรศาสตร์ และผู้เชี่ยวชาญทางด้านดนตรี ให้สัมภาษณ์
ว่า ในหลวงตรัสกับนักดนตรีทุกคนว่า “ดนตรีเป็นยาวิเศษ 
ส าหรับพระองค์และทุกคนท่ีท าให้มีรอยยิ้มและพร้อมยิ้มสู้กับ
ทุกสิ่ งทุ กอย่าง ท่ี เผชิญ ” แม้ทรงประชวรประทับอยู่ ท่ี
โรงพยาบาลศิริราชพระองค์ก็ยังทรงดนตรีจนวินาทีสุดท้าย... 

 

 
 

ผศ.ดร.ภาธร ศรีกรานนท์ ผู้ได้รับพระราชทานทุนส่วนพระองค์เพ่ือศึกษาต่อด้าน
ดนตรี 

“ยิ้มสู้” เพลงพระราชนิพนธ์ที่พระราชทานให้นักเรียนตาบอดทุกคน 



 

 

 
 

 
วัน เดือน ปี                                        กิจกรรม / วันส าคัญ 

จ. ๑๘ – ศ. ๒๒ ก.ย. ๖๐ - ม.๔ - ม.๖ ประเมินผลการเรยีน ภาคต้น ครั้งท่ี ๒ 

อ. ๑๙ ก.ย. ๖๐ 
- งดกิจกรรมหน้าเสาธง 
- วันพิพิธภัณฑ์ไทย 
    (น้อมร าลึกถึง พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั (ร.๕) ทรงพระราชทานพิพธิภัณฑสถานส าหรับประชาชนเป็นครัง้แรก)  

พ. ๒๐ ก.ย. ๖๐ 
- วันเยาวชนแห่งชาติ  
   (วันคล้ายวนัพระราชสมภพของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว และพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอานันทมหิดล)   

- วันอนุรักษ์รักษาคูคลอง (เพื่อปอ้งกันแก้ไขปัญหาน้ าท่วม รวมทั้งอนรุักษ์สิ่งแวดล้อมตามแนวพระราชด าริ) 

พ. ๒๐ – ศ. ๒๒ ก.ย. ๖๐ 
- ป.๑ - ป.๖  ประเมินผลการเรยีน ครั้งท่ี ๒ 
- ม.๑ - ม.๓ ประเมินผลการเรยีน ภาคต้น ครั้งท่ี ๒ 

พฤ. ๒๑ ก.ย. ๔๐ 
- วันสันติภาพสากล (เพื่อให้ทุกคนตระหนักถึงความส าคญัและงดใช้ความรนุแรง)  
- วันประมงแห่งชาติ  
   (เพื่อเป็นการสนับสนนุในการท าอาชีพประมงอยา่งสุจริตและสร้างขวัญก าลังใจในการประกอบอาชีพของชาวประมงไทย) 

ศ. ๒๒ ก.ย. ๖๐ 

- วันสุดท้ายของการเรยีน ภาคต้น ปีการศกึษา ๒๕๖๐ 
- วันแรดโลก (ร่วมอนุรักษ์และต่อต้านการล่านอแรด) 
- วันคาร์ฟรีเดย์ (Car Free Day) 
   (ร่วมรณรงค์ให้ประชาชนลดการใช้รถยนต์สว่นบุคคล หันมาใช้รถขนส่งมวลชน และรถจักรยานเพิ่มขึ้น เพื่อลดปริมาณรถยนต์ในท้องถนน) 

อา. ๒๔ ก.ย. ๖๐ - วันมหิดล  
   (น้อมร าลึกถึง “สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก” พระบิดาแห่งการแพทย์แผนปัจจุบันของไทย) 

จ. ๙ ต.ค. ๖๐ 
- ป.๑ - ม.๖ วันเปิดเรียนภาคปลาย ปีการศึกษา ๒๕๖๐ 
- วันไปรษณีย์โลก (เพื่อร าลึกถึงวนัก่อตั้งองค์การไปรษณีย์สากล (UPU) ข้ึนในปี ๑๘๗๔) 

จ. ๙ – พฤ. ๑๒ ต.ค. ๖๐ - รับสมัครโครงการส่งเสริมความถนัดฯ ภาคปลาย ปกีารศึกษา ๒๕๖๐ 

ศ. ๑๓ ต.ค. ๖๐ 
- หยุดวันคล้ายวันสวรรคต พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่ัว รัชกาลท่ี ๙ 
- วันต ารวจแห่งชาติ  (เปน็วนัประกาศรวม “กรมพลตระเวน” กับ “กรมต ารวจภูธร” เปน็กรมเดียวกัน และใช้ช่ือเรียกว่า “กรมต ารวจ”) 

ส. ๑๔ ต.ค. ๖๐ - วันประชาธิปไตย (เพื่อร าลึกถึงความกล้าหาญของวีรชนทีเ่สียสละพลีชีพ ให้ได้มาซึ่งรัฐธรรมนูญในระบอบประชาธิปไตย) 
อา. ๑๕ ต.ค. ๖๐ - วันล้างมือโลก (รณรงคเ์พื่อกระตุ้นและระดมให้ประชากรกว่าล้านคนทัว่โลกให้หันมาล้างมือดว้ยสบู่) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปฏิทินโรงเรียน ประจ ำวันที่ ๑๘ – ๒๔ กนัยำยน  ๒๕๖๐ 

เอกสารประชาสัมพันธ์ พหภุาษาสัปดาห์นี้ :  ๓ 

 

 

พิพิธภัณฑสถานถือก าเนิดขึ้นเป็นครั้งแรกในประเทศไทย ตั้งแต่ครั้งรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๔ พระองค์ทรงจัดพิพิธภัณฑสถานส่วนพระองค์ ณ พระท่ีนั่งราชฤดี ต่อมาทรงโปรดฯ ให้
ย้ายสิ่ งของจัดแสดงมาไว้ยังพระท่ีนั่ งประพาสพิพิธภัณฑ์ในหมู่พระอภิเนาวนิ เวศน์  เม่ือถึงรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี ๕ ทรงโปรดฯ ให้ย้ายโบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และของ
แปลกประหลาดจากพระท่ีนั่งประพาสพิพิธภัณฑ์ มาจัดแสดงในหอมิวเซียม (Museum) ณ หอคองคอเดีย ซ่ึง
เป็นอาคารใหม่ภายในพระบรมมหาราชวัง โดยมีพิธีเปิด หอมิวเซียม หรือพิพิธภัณฑสถานหอคองคอเดีย ใน
วันท่ี ๑๙ กันยายน พ.ศ.๒๔๑๗ ถือเป็นวันก าเนิดของพิพิธภัณฑสถานของชาติแห่งแรกในราชอาณาจักรไทย 
เพราะเป็นพิพิธภัณฑสถานของหลวงหรือทางราชการ 

ท่ีจัดตามหลักวิชาการสากลและเปิดให้สาธารณชนเข้าชมเป็นครั้งแรกจนถึงปีพุทธศักราช ๒๔๓๐ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี ๕ 
ทรงโปรดฯ ให้ย้าย “มิวเซียม” จากพระบรมมหาราชวังไปจัดตั้งในพระราชวังบวรสถานมงคล (วังหน้า) โดยใช้พระท่ีนั่งส่วนหน้าสามองค์เป็นท่ีจัดแสดง
โบราณวัตถุ คือ พระท่ีนั่งศิวโมกขพิมาน พระท่ีนั่งพุทธไธสวรรย์ และพระท่ีนั่งอิศราวินิจฉัย ครั้นรัชกาลท่ี ๗  พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัวได้
พระราชทานอาคารหมู่พระวิมานท้ังหมด เป็นพิพิธภัณฑสถานส าหรับพระนคร โดยมีการจัดแสดงนิทรรศการถาวร เรื่องประวัติศาสตร์ไทย ในพระท่ีนั่ง 
ศิวโมกขพิมาน เรื่องโบราณคดี ประวัติศาสตร์และศิลปกรรม ในอาคารมหาสุรสิงหนาทและอาคารประพาสพิพิธภัณฑ์ เรื่องประณีตศิลป์และชาติพัน ธุ์
วิทยา ในอาคารหมู่พระวิมาน ในปีพุทธศักราช ๒๕๓๘  คณะรัฐมนตรีจึงได้มีมติเห็นชอบประกาศให้วันท่ี ๑๙ กันยายนของทุกปี  เป็นวนัพิพิธภัณฑ์ไทย 
เพ่ือน้อมร าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวท่ีทรงเล็งเห็นความส าคัญของพิพิธภัณฑสถานต่อการปลูกฝังให้คนไทย
รัก และหวงแหนในมรดกศิลปวัฒนธรรม เพ่ือประโยชน์อย่างมหาศาลต่อการศึกษาและการเรียนรู้ของปวงชนชาวไทยโดยทั่วกัน 

ข้อมูล : http://www.finearts.go.th/ 

 
  

   ๑๙ กันยายน วันพิพิธภัณฑ์ไทย   

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารประชาสัมพันธ์ พหภุาษาสัปดาห์นี้ :  ๔ 

   ๒๐ กันยายน วันเยาวชนแห่งชาติ  

 
หลังจากท่ีองค์การสหประชาชาติได้ก าหนดให้ปี พ.ศ.๒๕๒๘ เป็นปีเยาวชนสากล คณะรัฐมนตรีจึงได้มีมติเมื่อวันท่ี ๑๘ มิถุนายน ๒๕๒๘ 
ก าหนดให้วันท่ี ๒๐ กันยายนของทุกปีเป็น วันเยาวชนแห่งชาติ เนื่องจากเป็นวันคล้ายวันพระราชสมภพในพระบาทสมเด็จ            
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชสมภพเมื่อ วันท่ี ๒๐ กันยายน ๒๓๙๖ และพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอานันทมหิดล ทรงพระราช
สมภพเมื่อ วันท่ี ๒๐ กันยายน ๒๔๖๘ และพระมหากษัตริย์ท้ังสองพระองค์ได้ขึ้นครองราชย์สมบัติขณะยังทรงพระเยาว์ 
เยาวชน หมายถึง คนในวัยหนุ่มสาว คือผู้ท่ีมีอายุระหว่าง ๑๕ – ๒๕ ป ีนับแต่ปี พ.ศ.๒๕๒๘ เยาวชนของชาติได้รับการส่งเสริมและพัฒนา
ให้สามารถมีส่วนร่วมในการพัฒนาตนเองพัฒนาชุมชนและพัฒนาประเทศได้อย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ยังได้มีการส่งเสริมให้เยาวชนท่ี
กระจายกันท่ัวประเทศได้ตระหนักว่าเยาวชนต้องเข้ามามีส่วนร่วมรับผิดชอบในการพัฒนาชาติให้มีความมั่นคงและเจริญรุ่งเรือง โดยเริ่ม
จากการพัฒนาตนเองให้เปน็ผู้มีคา่นิยมท่ีถกูตอ้ง ภูมิใจและหวงแหนและอนุรกัษ์ไว้ซึ่งความเป็นไทย อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย รู้จักการอด
ออมและประหยัดรวมท้ังการบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ ยึดมั่นการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันมี
พระมหากษัตริย์เป็นประมุข 
นอกจากหน่วยงานของรัฐ หน่วยงานภาคเอกชนก็มีส่วนส าคัญในการช่วยพัฒนาและส่งเสริมให้เยาวชนของชาติเป็นทรัพยากรบุคคลมี
คุณภาพและสถาบันทีมีความส าคัญเปน็อันดบัแรกในการพัฒนา คือ สถาบันครอบครัว ซึ่งหากผู้ปกครองมีความเข้าใจ เอาใจใส่ ดูแล ทะนุ
ถนอม ให้ความรักความอบอุ่นแก่เยาวชนท่ีอยู่ในความปกครองอย่างถูกต้องแล้ว ก็จะมีส่วนเป็นอย่างมากในการที่จะน าพาเยาวชนให้เป็น
บุคคลท่ีมีท้ังคุณภาพและคุณธรรม ซึ่งจะพาประเทศชาติให้เจริญรุ่งเรืองต่อไปในภายภาคหน้า  

                                           อ้างอิง : http://irrigation.rid.go.th 
 

 

พ.ศ.๒๕๓๗ มีกลุ่มผู้รักน้ าได้รวมตัวกันขึ้นในรูปของคณะกรรมการและตั้งชื่อโครงการว่า 
“โครงการรวมใจภักดิ์รักษ์คลองแสนแสบ” โดยมุ่งหวังอย่างเดียวกันคือร่วมกันดูแลและ
พัฒนาคลองแสนแสบ กระท่ังวันท่ี ๒๐ กันยายน ๒๕๓๗ สมเด็จพระเทพรัตนสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี ได้เสด็จประพาสทางเรือตรวจสอบคลองแสนแสบและเยี่ยมประชาชนสองฝั่ง
คลองระยะทางตั้งแต่กรุงเทพมหานครถึงจังหวัดฉะเชิงเทรา ระยะทาง ๗๒ กิโลเมตร ใช้
เวลา ๕-๖ ชั่วโมง ตามค ากราบบังคมทูลเชิญของชมรมรวมใจภักดิ์รักต้นไม้ แม่น้ าล าคลอง 
และส่ิงแวดล้อม  การเสด็จประพาสครั้งนี้สร้างความปล้ืมปิติแก่พสกนิกรอย่างหาท่ีสุดมิได้  
และพระราชด าดัสของพระองค์ท่ีว่า “คลองแสนแสบเป็นคลองส าคัญในประวัติศาสตร์ ท่ี
สมควรได้รับการดูและรักษาต่อไป” คณะรัฐมนตรีจึงมีมติให้ในวันท่ี ๒๐ กันยายนของทุกปี 
เป็นวันอนุรักษ์รักษาคูคลอง แห่งการรณรงค์รักษาแหล่งน้ าของประเทศ  
                                                             อ้างอิง : http://www.tlcthai.com/ 

  ๒๐ กันยายน วันอนุรักษ์รักษาคูคลอง   

 

วันท่ี ๒๑ กันยายน ของทุกปีเป็นวันสันติภาพสากล วันนี้จัดขึ้นเพื่อประกาศการเริ่มต้นของวันสันติภาพ
สากล ระฆังสันติภาพ ณ ส านักงานใหญ่ของสหประชาชาติจะดังขึ้น ซึ่งระฆังดังกล่าวถูกหลอมข้ึนจาก
เหรียญที่เด็กท่ัวโลกช่วยกันบริจาค ระฆังใบนี้ถือเป็นอนุสรณ์เตือนให้ระลึกถึงความสูญเสียจากสงคราม 
โดยมีการสลักประโยคหนึ่งประโยคไว้ข้างระฆังว่า Long live absolute world peace. ขอความยั่งยืน
จงมีแด่สันติภาพอันแท้จริง ปี ๑๙๘๑ คณะกรรมการสหประชาชาติประกาศมติท่ีรับรองโดยคอสตารีกา 
ให้วันอังคารท่ีสามของเดือนกันยายน (ซึ่งเป็นวันเปิดประชุมสามัญ) เป็นวันสันติภาพสากล เพื่อให้
ความส าคัญกับสันติภาพ ๒๐ ปีให้หลัง ท่ีประชุมใหญ่มีมติใหม่ท่ีได้รับการรับรองจากสหราชอาณาจักร 
และคอสตารีกา 

   ๒๑ กันยายน วันสันติภาพสากล   

 

ให้ก าหนดวันท่ีแน่นอนและประกาศเป็นวันยุติการสู้รบของโลก (a global ceasefire day) คือ วันท่ี ๒๑ กันยายน องค์การสหประชาชาติ
ได้ประกาศให้วันนี้เป็น "วันสันติภาพสากล" (The International Day of Peace) เพื่อขอให้ประชาชนทุกประเทศหยุดยิง หยุดใช้ความ
รุนแรงกันท่ัวโลก และหยุดการท าสงครามตลอดทั้งวัน นอกจากนี้ยังได้เชิญประเทศสมาชิก หน่วยงานสหประชาชาติ ชุมชน และองค์กร
อิสระ ให้เฉลิมฉลองและร่วมมือกันสร้างสันติภาพท่ัวโลก  องค์การสหประชาชาตินอกจากได้ก าหนดให้วันท่ี ๒๑ กันยายนของทุกปีเป็น 
"วันสันติภาพสากล" (The International Day of Peace) แล้วยังก าหนดให้ปี ค.ศ.๒๐๐๑-๒๐๑๐ เป็น "ทศวรรษสากลเพื่อวัฒนธรรม
สันติภาพและความไม่รุนแรงเพื่อเด็กของโลก" (The International Decade 2001-2010 for a Culture of Peace and Non-violence 
for the Children of the World)                   
อ้างอิง : http://www.tlcthai.com/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารประชาสัมพันธ์ พหภุาษาสัปดาห์นี้ :  ๕ 

   ๒๑ กันยายน วันประมงแห่งชาติ   

 
กรมประมงพิจารณาเห็นว่าอาชีพการประมงทะเล เป็นอาชีพท่ีต้องเส่ียงภัยจากอันตรายใน
น่านน้ า และท ารายได้ให้แก่ประเทศชาติปีละหลายพันล้านบาท นอกจากนี้ยังช่วยท าหน้าท่ี
แจ้งข่าวความเคล่ือนไหว ท่ีอาจเป็นภัยอันตรายแก่ประเทศให้ทางราชการทราบทันแก่
เหตุการณ์ สมควรท่ีจะจัดให้มีวันส าคัญเพื่อเป็นท่ีระลึก เป็นขวัญก าลังใจในการประกอบ
อาชีพ และเป็นการสนับสนุนอาชีพประมง ท้ังยังเป็นการช่วยเตือนใจคนไทยทั้งชาติให้ช่วยกนั
อนุรักษ์รักษาทรัพยากรโดยจัดตั้งวันประมงขึ้นตรงกับวันท่ี ๑๓ เมษายน ของทุกปี ปัญหา
อุปสรรคในการด าเนินการจัดงานวันประมงแห่งชาติ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์เห็นควร
เปล่ียนแปลงวันประมงแห่งชาติ จากเดิมวันท่ี ๑๓ เมษายนของทุกปีเป็นวันท่ี ๒๑ กันยายน
ของทุกปี เพราะเดือนกันยายนเป็นช่วงฤดูฝน แหล่งน้ าต่างๆ มีปริมาณน้ ามาก สภาพทาง
ธรรมชาติของแหล่งน้ าเหมาะสม 

เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสัตว์น้ าวัยอ่อน ซึ่งได้จัดให้วันท่ี ๒๑ กันยายน เป็น     วันสถาปนากรมประมง ดังนั้น เพื่อเป็นการร าลึก
ถึงพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาประชาธิปก พระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ท่ีมีพระบรมราชโองการเมื่อวันท่ี ๒๑ 
กันยายน ๒๔๖๙ ให้ตั้งกรมรักษาสัตว์น้ าขึ้น ต่อมาเปล่ียนชื่อเป็นกรมการประมงและกรมประมงตามล าดับ และเพื่อเป็นการส านึกใน      
พระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศอดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก ท่ีสนพระทัยในกิจการด้านการเพาะเล้ียงสัตว์น้ า ได้
พระราชทานทรัพย์ส่วนพระองค์เป็นทุนการศึกษาให้แก่ข้าราชการหรือนักเรียนไปศึกษาวิชาเพาะพันธุ์ปลาในต่างประเทศ นอกจากนี้ทาง
ราชการยังถือว่าเป็น "วันขยายพันธุ์ปลาแห่งชาติ" อีกด้วย                                               
                                                                                                         อ้างอิง : https://www.myhora.com/ 

วันแรดโลก ถือก าเนิดขึ้นในปี ๒๕๕๓ โดยองค์การกองทุนสัตว์ป่าโลกสากล (World Wide Fund for 
Nature-WWF) แห่งแอฟริกาใต้ จากการริเริ่มของผู้หญิง ๒ คน คือ ลิซ่า เจน แคมป์เบล และซิงห์ ท่ีมี
ความต้องการเหมือนกันในการก่อตั้งวันแรดโลกขึ้นมา เพื่อเป็นการเฉลิมฉลองให้กับแรดท้ัง ๕ สาย
พันธุ์ และผลักดันจนสามารถเกิดเป็นวันแรดโลกได้ส าเร็จ จนกลายเป็นท่ียอมรับของท่ัวโลกและ
องค์กรต่างๆ ท่ีหันมาร่วมกันอนุรักษ์แรด ๕ สายพันธุ์ ได้แก่ ๑. แรดขาว (Ceratotherium simum)   
๒.แรดด า (Diceros bicornis) ๓. แรดอินเดีย (Rhinoceros unicornis) ๔. แรดชวา (Rhinoceros 
sondaicus) ๕. กระซู่  

   ๒๒ กันยายน วันแรดโลก   

 

หรือแรด ๒ นอ หรือ แรดสุมาตรา, แรดขน (Dicerorhinus sumatrensis) โดยก าหนดให้วันท่ี ๒๒ กันยายนของทุกปี เป็นวันอนุรักษ์แรดโลก พร้อม
กันนี้การจัดตั้งวันแรดโลก ยังเป็นอีกหนึ่งหนทางเพ่ิมความตระหนักถึงการลดจ านวนลงของประชากรแรดท่ัวโลก จนเกือบจะกลายมาเป็นสัตว์สูญพันธุ์
ในปัจจุบัน                                                                                                                                                               อ้างอิง : https://hilight.kapook.com/ 

จากปัญหาวิกฤตการณ์น้ ามันในปี  พ .ศ .๒๕๑๖ ท าให้นักอนุรักษ์ ท่ัวโลกเริ่มหวั่น เกรงว่า 
ทรัพยากรธรรมชาติส าคัญอย่าง "น้ ามัน" ซึ่งเป็นพลังงานหลักในการขับเคล่ือนการพัฒนาเศรษฐกิจ
ของท่ัวโลกจะร่อยหรอ และหมดจากโลกไปทุกวันๆ จนเมื่อเวลาผ่านมาอีกหลายสิบปี จึงได้เกิดหนึ่ง
แนวคิดในการใช้น้ ามันอย่างประหยัด ด้วยการลดการใช้ยานพาหนะส่วนตัว จึงท าให้เกิดการต่อ
ยอดมาเป็นแนวคิดคาร์ฟรีเดย์ (Car Free Day) และเกิดเป็นวันคาร์ฟรีเดย์ (Car Free Day) ขึ้นมา 
วันคาร์ฟรีเดย์ (Car Free Day) ตรงกับวันท่ี ๒๒ กันยายนของทุกปี โดยวันคาร์ฟรีเดย์ (Car Free 
Day) จัดขึ้นในหลายๆ แห่งท่ัวโลกเป็นครั้งแรกในวันท่ี ๒๒ กันยายน ๒๕๓๗ โดยมีประชาชนใน 
๘๔๘ เมือง จาก ๒๕ ประเทศท่ัวโลกได้ออกมาร่วมกันรณรงค์ภายใต้โครงการ Car Free Day เพื่อ
ปลุกให้คนในการ 

ตื่นตัวหันมาใช้ระบบขนส่งมวลชนปั่นจักรยาน หรือการเดินแทนการนั่งรถยนต์ส่วนตัว และคิดวางแผนใน
การเดินทางมากขึ้นส าหรับประเทศไทยเอง  ได้เริ่มรณรงค์กิจกรรม วันคาร์ฟรีเดย์ (Car Free Day) มา
ตั้งแต่ปี  พ.ศ.๒๕๔๓ เป็นต้นมา และได้จัดกิจกรรมรณรงค์เรื่อยมา โดยในส่วนกิจกรรมวันคาร์ฟรีเดย์ Car 
(Free Day) ของแต่ละจังหวัด ได้มีการจัดกิจกรรมปั่นจักรยานเพื่อรณรงค์ให้คนทิ้งรถไว้ท่ีบ้าน แล้วออกมา
ท ากิจกรรมด้วยกัน ซึ่งได้ผลตอบรับเป็นอย่างดีจากประชาชนจ านวนมาก 

อ้างอิง : https://hilight.kapook.com/ 
 

   ๒๒ กันยายน วันคาร์ฟรีเดย์ (Car Free Day)   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารประชาสัมพันธ์ พหภุาษาสัปดาห์นี้ :  ๖ 

คนดีพหุภาษา 
          โครงการการศึกษาพหภุาษา ได้รับเงินจากนักเรยีนจ านวน ๑๔ ราย ท่ีเก็บเงินได้แล้วน าส่งท่ี งานประชาสัมพันธ์   
“ขอชื่นชมคนดีพหุภาษา”  คือ 

  ๑.  ด.ญ. อแมนด้า   แฮนส์สัน    ป.๕/๑       ๒.  ด.ช. พันธ์ณภัทร์   สิริไพโรจน์    ป.๔/๑ 
  ๓.  ด.ญ. อคิราห์    วงศ์ไพบูลย์    ป.๖/๓     ๔.  ด.ญ. ธนัญญา     ทวีวงศ์กวิน    ป.๔/๔ 
  ๕.  ด.ญ. พอเพียง   นกบิน         ป.๔/๒    ๖.  ด.ญ. ธัญพิชชา    สุขวิชชัย    ม.๒/๒ 
  ๗.  ด.ญ. ชัชชญา   จันทร์พิภพ   ป.๑/๓   ๘.  ด.ญ. ชัญญานุช   สิริสมพร     ป.๔/๔ 
  ๙.  ด.ญ. สุริโยทัย   คุ้มอนุวงค์   ป.๖/๓  ๑๐. ด.ช. วีรวิชญ์        ธาดาลิมะวัฒน์    ป.๕/๓ 
 ๑๑. ด.ช. ปรัชญ์      สมบัติ   ม.๒/๓  ๑๒. ด.ญ. ชัญญานุช    กิ่วแก้ว       ป.๖/๓ 
 ๑๓. ด.ช. ธรรมลักษณ์ เขียวเกล้ียง   ป.๓/๔  ๑๔. ด.ญ. กัญกนิษฐ์    น้อยถนอม      ป.๓/๑ 

๑๕. ด.ช. อริญชัย    ไชยชาย          ป.๓/๑    ๑๖. ด.ญ. พีรภาว์       ฉัตรเลขวนิช       ป.๔/๓ 
๑๗. ด.ช. นฤเศรษฐ์   ธนศิริรุ่งโรจน์  ป.๕/๓     ๑๘. ด.ช. วรภัทร         โกไศยกานนท์    ป.๔/๔ 

 

          หากนักเรียนและบคุลากรต้องการทราบรายละเอียดเพ่ิมเติม ติดต่อสอบถามได้ที่งานประชาสัมพันธ์ ชั้น ๑ อาคารอ านวยการ  
 

วันท่ี ๒๔ กันยายน เป็นวันคล้ายวันสวรรคตของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม    
พระบรมราชชนก พระผู้ได้รับการถวายพระสมัญญาภิไธยจากแพทย์และประชาชนท่ัวไปว่า 
"พระบิดาแห่งการแพทย์แผนปัจจุบันของไทย" คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาลได้ขนานนาม
วันอันเป็นท่ีระลึกส าคัญนี้ว่า "วันมหิดล" เพื่อเป็นการถวายสักการะและแสดงกตัญญูกตเวทีต่อ
พระองค์ท่าน เพราะพระราชกรณียกิจท่ีได้ทรงบ าเพ็ญแก่วงการแพทย์และการสาธารณสุขของ
ประเทศไทยตลอดระยะเวลา ๑๒ ปีนั้นได้เสริมสร้างความเป็นปึกแผ่นให้แก่โรงเรียนแพทย์  และ
พัฒนาการเรียนการสอนตลอดจนการผลิตแพทย์ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพอันเป็นการ
วางรากฐานแก่การแพทย์และการสาธารณสุขให้เจริญพัฒนาก้าวหน้าทัดเทียมอารยะประเทศ
ในกาลต่อมา 

และในปี พ.ศ.๒๔๙๓ หรือ ๒๑ ปี หลังจากท่ีสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนกได้ทิวงคต คณะแพทยศาสตร์ศิริราช
พยาบาล บรรดาศิษย์เก่าศิริราช ตลอดจนประชาชนท่ัวไป ได้ร่วมใจกันสร้างพระราชาอนุสาวรีย์ขึ้น ณ ใจกลางโรงพยาบาลศิริราช เพื่อน้อม
เกล้าถวายความกตัญญูกตเวที และเฉลิมฉลองพระเกียรติคุณให้ไพศาล เป็นแบบฉบับให้อนุชนรุ่นหลังได้เจริญตามรอยพระยุคลบาทสืบไป 
โดยมอบให้กรมศิลปากรเป็นผู้ด าเนินการสร้าง มีศาสตราจารย์ศิลป พีระศรี เป็นผู้ควบคุมงาน ในการนี้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาล
ท่ี ๙ ได้ทรงพระกรุณาเสด็จพระราชด าเนินในพิธีเปิดพระราชอนุสาวรีย์เมื่อวันท่ี ๒๗ เมษายน ๒๔๙๓ และนับตั้งแต่ปี พ.ศ.๒๔๙๔ เป็นต้นมา 
ทุกวันท่ี ๒๔ กันยายน คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ได้จัดงาน "วันมหิดล" โดยมีพิธีวางพวงมาลาถวายบังคมพระรูป พร้อมท้ังอ่านค า
สดุดีพระเกียรติ เพื่อน้อมร าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณของพระองค์ เป็นประจ าทุกปี     

                           อ้างอิง : http://scoop.mthai.com/ 

   

   ๒๔ กันยายน วันมหิดล   

 

   ขอแสดงความยินดีกับนักเรียนที่ได้รับรางวัล       

 กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิชาภาษาองักฤษ ระดับประถมศกึษา ส่งนักเรียนเข้าร่วมการแข่งขันภาษาอังกฤษเพชรยอดมงกุฎ ครั้งท่ี ๑๒  
เมื่อวันท่ี ๙ กันยายน ๒๕๖๐ ณ โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย 

 ผลการแข่งขัน  
ช่วงช้ันท่ี ๒ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔-๖  
เด็กหญิงอคิราห์ วงศ์ไพบูลย์ ป.๖/๓ ได้ ๕๓ คะแนน ได้ล าดับท่ี ๔๔ ของประเทศ   
ได้รับรางวัลชมเชย รับเกียรติบัตรและทุนการศึกษา ๑,๐๐๐ บาท 
โดยมี อาจารย์อจัฉรา อินมอญ เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารประชาสัมพันธ์ พหภุาษาสัปดาห์นี้ :  ๗ 

 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โครงการการศึกษาพหุภาษา ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา จัดโครงการท าบุญ 
ตักบาตร ประจ าเดือนกันยายน ๒๕๖๐ เมื่อวันอังคารที่ ๑๒ กันยายน ๒๕๖๐ โดยมีระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ ๒ มัธยมศึกษาปีที่ ๓ 
และมัธยมศึกษาปีที่ ๕ เป็นเจ้าภาพ นิมนต์คณะสงฆ์จากวัดเครือวัลย์ อ าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี จ านวน ๙ รูป   

 
   โครงการท าบุญตักบาตร เดือนกันยายน ๒๕๖๐   

 
  กิจกรรมเพื่อส่วนร่วม : ตลาดนัดพหุภาษา “หาหนังสือให้น้องอ่าน”   

 

 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑–๖ จัดกิจกรรมเพื่อส่วนร่วม : ตลาดนัดพหุภาษา “หาหนังสือให้น้องอ่าน” เมื่อวันท่ี ๘ กันยายน ๒๕๖๐  
เวลา ๑๕.๔๕ – ๑๗.๐๐ น. บริเวณชั้นล่าง อาคารอ านวยการ 

   ประเมินผลโครงการส่งเสริมความถนัดฯ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๐   
 

 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โครงการการศึกษาพหุภาษา ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา จัดกิจกรรม
ประเมินผลโครงการส่งเสริมความถนัด ความสนใจ และความสามารถพิเศษ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๐  เมื่อวันเสาร์ที่ 
๑๖ กันยายน ๒๕๖๐ ณ ห้องเรียนของแต่ละกิจกรรม 



 

    กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน : วันพุธที่ ๖ กันยายน ๒๕๖๐  
 

 
ระดับชั้นประถมศกึษาปีที่ ๓ : กจิกรรม "วันวิทยาศาสตร์" 
ลักษณะกิจกรรม 
- อาจารยป์ระจ าชั้น ป.๓ ร่วมมอืกับครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ระดับ ป.๓  
  น าข้อมูลเกีย่วกับความรู้วันวิทยาศาสตร์มาให้นกัเรียนสร้างเปน็ pop-up 
หลังเสร็จกิจกรรม พบว่า..... 
-นักเรียนลงมือท า pop-up วันวิทยาศาสตร์ นกัเรียนสนกุมาก  
 ได้ผลงานกลับบ้าน 

 
ระดับชั้นประถมศกึษาปีที่ ๔ : กจิกรรม "คุณอ่านได้มั้ย" 
ลักษณะกิจกรรม 
- นักเรยีนอ่านบทความ "คุณอา่นได้มั้ย" เป็นบทความท่ีสลับท่ี 
  พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต ์
- นักเรยีนอ่านค าถามท้ายบทความในหัวขอ้ "อาชีพอะไร" เป็นการ 
  เขียนชื่ออาชพีใหถู้กตอ้ง 10 คนแรกท่ีตอบถกูของแต่ละห้องจะได้ 
  รับรางวัล 
หลังเสร็จกิจกรรม พบว่า..... 
- นักเรียนมีความตั้งใจในการอ่าน สนใจและติดตาม สนุกสนาน 
- นักเรียนสนใจตอบค าถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารประชาสัมพันธ์ พหภุาษาสัปดาห์นี้ :  ๘ 

 ระดับชั้นประถมศกึษาปีที่ ๑ : กจิกรรม "หนูท าได้" 
ลักษณะกิจกรรม 
- นักเรยีนอ่านนิทานท่ีตนเองสนใจ และให้นักเรียนออกมา 
  เล่านิทานให้เพื่อนๆฟัง 
หลังเสร็จกิจกรรม พบว่า..... 
- นักเรยีนมีความตั้งใจในการอา่น มีความกระตือรือร้น  
  ในการออกมาเล่านิทานให้เพือ่นๆ ฟัง 

 
                                 ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖ : กิจกรรม "เกมปริศนาอักษรไขว้ (สุขศึกษา)" 
ลักษณะกิจกรรม 
- นักเรียนอ่านปรศินาเนื้อหาวิชาสุขศึกษาแล้วหาค าตอบตามแนวตั้งและแนวนอนให้ไดค้ าตอบท่ีถูกตอ้ง 
หลังเสร็จกิจกรรม พบว่า..... 
- นักเรียนได้ทบทวนความรู้ และได้รับความรู้เพิ่มเติม จากเนื้อหาวิชาสุขศกึษา 



 

    กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน : วันพุธที่ ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๐  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
             
 
 
 
 
 

เอกสารประชาสัมพันธ์ พหภุาษาสัปดาห์นี้ :  ๙ 

 ระดับชั้นประถมศกึษาปีที่ ๓ : กจิกรรม "รักการอ่าน สร้างสามัคคี 
จิตใจดี มีคุณธรรม" 
ลักษณะกิจกรรม 
- ครูเล่านิทาน เรื่อง กบกับพระอาทิตย์ เมื่อครูเล่าเสร็จ ก็รว่มกนั 
  อภิปรายเกีย่วกับส่ิงท่ีได้ฟัง 
- นักเรียนแบ่งกลุ่มแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันและเขียนขอ้คดิที ่
  ได้จากเรื่องท่ีไดฟ้ัง 
หลังเสร็จกิจกรรม พบว่า..... 
-นักเรียนไดร้่วมแสดงความคดิเห็นกันช่วยกันท างานเป็นกลุ่ม 

    กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน : พี่ชวนน้องอ่าน   
 

 กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน : พี่ชวนน้องอ่าน   
เมื่อวันพุธท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๐ 
พี่ๆ ป.๖ มาชวนนอ้งๆ ป.๑ อ่านหนังสือ 

      
      

 

หนังสือเล่มนี้ ให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวทางการศึกษาแบบ STEM รวมท้ังแนะน าวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยไว้มากกว่า ๘๕ กิจกรรม ท้ังกิจกรรมในชั้นเรียน กิจกรรม
กลางแจ้ง และกิจกรรมอย่างง่ายที่ไม่ต้องใช้การเตรียมการมาก นอกจากนี้ยังมีแนวทางการสร้างศูนย์
การเรียนรู้แบบ STEM รวมท้ังการสอน STEM ผ่านการท าโครงงานและทัศนศึกษาอีกด้วย หนังสือ
เล่มนี้จึงเป็นเสมือนคู่มือท่ีมีประสิทธิภาพส าหรับครูและผู้ปกครองท่ีสามารถจะน ากิจกรรมท่ีสนุกสนาน
ในหนังสือไปใช้เสริมความรู้ และประสบการณ์ให้แก่บุตรหลาน เพื่อให้เด็กๆ เกิดการพัฒนาการใน
ด้านต่างๆ อย่างครบถ้วน 

 มูมอว,์ แซลลี. ๒๕๕๘. การจัดการเรียนรู้ STEM ในระดับปฐมวัย. กรุงเทพฯ : นานมีบุ๊คส์
พับลิเคชั่นส์  

 

ไขมันเป็นหนึ่งในสามของสารอาหารหลักที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย์ ซ่ึงจะถูกแบ่งเป็นชนิด
ดีและชนิดไม่ดี ต้องถูกจัดการให้อยู่ในระดับท่ีสมดุล หนังสือเรื่อง จัดการคอเลสเตอรอลให้อยู่หมัด เล่ม
นี้ ได้ให้รายละเอียดเกี่ยวกับไขมันในร่างกาย ตลอดจนการลดคอเลสเตอรอลชนิดไม่ดีด้วยวิธีต่างๆ ซึ่ง
สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง รวมท้ังพาคุณย้อนหาค าตอบว่าไขมันแต่ละชนิดมีความส าคัญและหน้าท่ี
อย่างไร โดยอธิบายตามหลักวิทยาศาสตร์สุขภาพพร้อมภาพประกอบเพื่อให้เข้าใจง่าย และแนะน า
เทคนิคการเลือกอาหารที่ให้คอเลสเตอรอลชนิดดีและมีประโยชน์สูงสุดต่อการบ ารุงระบบต่างๆ เป็นต้น 

                อิชิกะวะ,โทะชิสึงุ. ๒๕๕๘. จัดการคอเลสเตอรอลให้อยู่หมัด. กรุงเทพฯ : อิน
สปายร์.  
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