
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พระนามเต็มรชักาลที ่๑๐ 
 

พระนามเต็มของ สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ รัชกาลที่ ๑๐ ทรงพระนามว่า “สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
มหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร สิริกิตยสมบูรณสวางควัฒน์ วรขัตติยราชสันตติวงศ์ 
มหิตลพงศอดุลยเดช จักรีนเรศยุพราชวิสุทธิ สยามมกุฎราชกุมาร” ใช้อักษรย่อว่า “วปร”  
ย่อมาจาก “มหาวชิราลงกรณ ปรมราชาธิราช” เสด็จขึ้นเป็นพระมหากษัตริย์รัชกาลที่ ๑๐ 
แห่งราชวงศ์จักรี เมื่อวันที่ ๑๓ ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๕๙  
 ท่ีมา: https://lifestyle.campus-star.com ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๑  

ฉบับที่ ๒๔ ประจ าวันจันทร์ที่ ๒๔ ธันวาคม ๒๕๖๑ ถึงวันอาทิตย์ที่ ๖ มกราคม ๒๕๖๒ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

-ๆ 

 

 แสงสว่างกลางใจชน คือ หลักน าชีวิต 

 
-ๆ 

 
สามัคคีคือพลัง คิดต่างไม่ เสียหาย หากใช้
สติปัญญา... “ความสามัคคีน้ัน อาจหมายความถึง
เห็นชอบเห็นพ้องกันโดยไม่แย้งกัน ความจริงงาน 
ทุกอย่าง หรือการอยู่เป็นสังคม ย่อมต้องมีความ
ขัดแย้งกัน ความคิดต่างกัน ซ่ึงไม่เสียหาย แต่อยู่ที่
จิตใจของเรา ถ้าเราใช้หลักวิชาและความปรองดอง
ด้วยการใช้ปัญญา การแย้งต่างๆ ย่อมเป็นประโยชน์ 
ถ้ามีรากฐานของความคิดอย่างเดียวกัน รากฐาน
ของความคิดน้ันคือ แต่ละคนจะต้องท าให้บ้านเมือง
มีความสุข มีความเป็นปึกแผ่น” 

 

 

ความเสียสละ... “การปิดทองหลังพระน้ัน เม่ือถึงคราวจ าเป็นก็ต้องปิด ว่าที่จริงแล้วคนโดยมากไม่ค่อยชอบปิดทองหลังพระกันนัก 
เพราะนึกว่าไม่มีใครเห็น แต่ถ้าทุกคนพากันปิดทองแต่ข้างหน้าไม่มีใครปิดทองหลังพระเลย พระจะเป็นพระที่งามบริบูรณ์ไม่ได้” 

 

 

   
 

  ที่มา: https://www.thairath.co.th/content 

หลักธรรมและพลังแห่งความดีที่ทรงมอบไว้เป็นมรดกแผ่นดิน จะเป็นหลักยึดเหนี่ยวชีวิตจิตใจของประชาชนชาวไทย             
ตราบนิรันดร์. 
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ประเภทกีฬา เหรียญทอง เหรียญเงิน เหรียญทองแดง รวมเหรียญ 

  กรีฑา    ๒ ๖ ๔ ๑๒ 

  กอล์ฟ ๙ ๒ ๒ ๑๓ 

  ซอท์ฟบอล - - - - 

  ตะกร้อ - - ๑ ๑ 

  เทนนิส ๒ - ๕ ๗ 

  บาสเกตบอล - - ๒ ๒ 

  แบดมินตนั - ๒ ๒ ๔ 

  ฟุตซอล ๑ ๑ - ๒ 

  ฟุตบอล - - ๒ ๒ 

  วอลเลย์บอล - - ๑ ๑ 

  ว่ายน้ า - ๒ ๒ ๔ 

  หมากกระดาน - - ๑ - 

รวมเหรียญ ๑๔ ๑๓ ๒๒ ๔๙ 

เอกสารประชาสัมพันธ์ “พหุภาษาสัปดาห์นี้” ๓ 

 วัน เดือน ปี                                           กิจกรรม/วันส าคัญ        

 
 จ. ๒๔ - ศ. ๒๘ ธ.ค. ๖๑       - ม.๔  - ม.๖ ประเมินผลการเรียน ภาคปลาย ครั้งที ่๑ 

อ. ๒๕ ธ.ค. ๖๑       - งดกิจกรรมหน้าเสาธง 
พ. ๒๖ - ศ. ๒๘ ธ.ค. ๖๑       - ป.๒ - ป.๖ ประเมินผลการเรียน   ครั้งที ่๓ 
        - ม.๑ - ม.๓ ประเมินผลการเรียน ภาคปลาย ครั้งที่ ๑ 
จ. ๓๑ ธ.ค. ๖๑       - หยุดวันส้ินปี 
อ. ๑ ม.ค. ๖๒        - หยุดวันขึ้นปีใหม่ ๒๕๖๒ 
ศ. ๔ ม.ค. ๖๒       - กิจกรรมวันปีใหม ่๒๕๖๒ 
 

ผลการแข่งขันกีฬาสาธิตสามัคคี ของนักกีฬาโครงการการศึกษาพหุภาษา 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารประชาสัมพันธ์ “พหุภาษาสัปดาห์นี้” ๔ 

 รายชื่อนักกีฬาที่ได้รับรางวัลนักกีฬาดีเด่น 
 

ด.ญ.เมธาวี  พฤษสลุง  ป.๑/๒ 
ได้รับรางวัล 

๒ เหรียญทองประเภททีม 
ประเภทบุคคล คลาส F 

ด.ช.ปรินทร์  สารสมุทร  ป.๕/๔ 
ได้รับรางวัล 

๒ เหรียญทองประเภททีม 
ประเภทบุคคล คลาส D 

ด.ญ.เกณิกา  บุญประเสริฐ  ม.๓/๑ 
ได้รับรางวัล ๒ เหรียญทอง ประเภททีม 

ประเภทบุคคล คลาส B 

ด.ช.ระพีพงศ์  อภิศรีเพชร  ม.๑/๑ 
ได้รับรางวัล 

๑ เหรียญทอง ประเภททีม คลาส C 

 
 

ด.ช.ธนพัทร  ล่ิมพงศพ์ันธ์ ม.๓/๒ 
ได้รับรางวัลนักกีฬาผู้ท าประตูสูงสุด 

 

ประมวลภาพบรรยากาศการซ้อมเข้มและการแข่งขันกีฬาสาธิตสามัคคี ครั้งที่ ๔๓ "เสลาเกมส์" และร่วมแสดงความยินดีกับนักกีฬาที่ได้รับ
เหรียญรางวัลและถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม จากการแข่งขันกีฬาสาธิตสามัคคี "เสลาเกมส์" ณ มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก 
ระหว่างวันที่ ๓ – ๙ ธันวาคม ๒๕๖๑ 

 กิจกรรมหน้าเสาธง  วันอังคารที่ ๑๘ ธันวาคม ๒๕๖๑ 

ปฏิทินโรงเรียน : ๒๔ ธันวาคม ๒๕๖๑ – ๖ มกราคม ๒๕๖๒ 



เอกสารประชาสัมพันธ์ “พหุภาษาสัปดาห์นี้” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารประชาสัมพันธ์ “พหุภาษาสัปดาห์นี้” ๕ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

เอกสารประชาสัมพันธ์ “พหุภาษาสัปดาห์นี้” ๖ 

 

 

โครงการแลกเปล่ียนการศึกษา ภาษาและวัฒนธรรม (คร้ังที่ ๔) Satit Kaset MP Lab–Yucai No.7 Middle School, China 
 โครงการการศึกษาพหุภาษา ส่งนักเรียนจ านวน ๑๓ คน เข้าร่วมโครงการแลกเปล่ียนการศึกษา ภาษาและวัฒนธรรม (ครั้งที่ ๔) Satit Kaset 

MP Lab–Yucai No.7 Middle School, Chengdu, China  ระหว่างวันที่ ๙ – ๑๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๑  โดยมี อาจารย์จตุพร  ชมบุญ 
และ Mr. Wu Chao jie เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาและดูแลนักเรียนตลอดโครงการ 

 โครงการแลกเปล่ียนการศึกษา ภาษาและวัฒนธรรม (ครัง้ที่ ๖)  
Satit Kaset MP Lab School – Fukui Prefectural Koshi High School, Japan 

   
โครงการการศึกษาพหุภาษา ส่งนักเรียนจ านวน ๑๐ คน เข้าร่วมโครงการแลกเปล่ียนการศึกษา ภาษาและวัฒนธรรม (ครั้งที่ ๖) Satit Kaset 
MP Lab School – Fukui Prefectural Koshi High School, Japan ระหว่างวันที่ ๙ – ๑๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๑ โดยมี อาจารย์              
จีรพนธ์  ก้อนแก้ว และ อาจารย์ศันสนีย์  ตาทิน เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาและดูแลนักเรียนตลอดโครงการ 

โครงการการศึกษาพหุภาษา ส่งนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ แผนการเรียนมนุษยศาสตร์ฯ ๑ ภาษาจีน จ านวน ๑๑ คน เข้าร่วมโครงการเรียน
ภาษาจีนแบบเข้มและแลกเปล่ียนวัฒนธรรม ณ Beijing 39th Middle School, Beijing, China ระหว่างวันที่ ๖–๑๙ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๖๑ 
ณ สาธารณรัฐประชาชนจีน โดยมี อาจารย์บงกชรัตน์ สมานสินธุ์ และ Ms. Wang Hui เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาและดูแลนักเรียนตลอดโครงการ 

 โครงการเรียนภาษาจีนแบบเข้มและแลกเปล่ียนวัฒนธรรม ณ Beijing 39th Middle School, Beijing, China 

 



 

  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

                  

 

 

เอกสารประชาสัมพันธ์ “พหุภาษาสัปดาห์นี้” ๗ 

 
 

งานวิชาการและวิจัย : กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน  วันพุธที่ ๑๙ ธันวาคม ๒๕๖๑ 
 
ระดบัชั้นประถมศกึษาปีที่ ๑  
ลักษณะกิจกรรม 
ครูเล่าถึงกิจกรรมวันปีใหม่ และให้นักเรียนฝึกเขียนอวยพรให้กับเพ่ือนๆ  

ระดบัชั้นประถมศกึษาปีที่ ๓ : กิจกรรม "ตะลุยเมืองชล (บุรี)  
ค้นหาอาหารถ่ินดินแดนทะเลสวย" 
ลักษณะกิจกรรม 
- ให้นักเรียนอ่านข้อมูล "ตะลุยเมืองชล (บุรี) ค้นหาอาหารถ่ินดินแดนทะเลสวย"  
- เมื่ออ่านจบให้นักเรียนวาดภาพบรรยากาศทะเลบางแสนและระบายสีลงใน 
  กระดาษวาดเขียนที่แจกให้  
- อาจารย์ประจ าชั้นตรวจผลงานของนักเรียน น าผลงานติดบอร์ดและ 
  แจกคืนให้นักเรียนน ากลับบ้าน 
หลังเสร็จกิจกรรม พบว่า..... 
- นักเรียนได้รับความรู้จากเรื่องที่อ่าน 
- นักเรียนได้ฝึกวาดภาพแสดงความคิดสร้างสรรค์ 

ระดบัชั้นประถมศกึษาปีที่ ๔ :  
กิจกรรม "Santa Clause is coming to town" 

ลักษณะกิจกรรม 
- นักเรียนอ่านใบความรู้ “ต้นก าเนิดของซานต้า” และนักเรียนและครู  

ร่วมกันอภิปรายถึงเรื่องราวของซานต้าจากใบความรู้ที่อ่าน 
  - นักเรียนระบายสี paper cone รูปซานตาคลอส และรูปต้นสน  

และน าไปแขวนประดับตกแต่งห้องเรียน ต้อนรับเทศกาลคริสต์มาส 
หลังเสร็จกิจกรรม พบว่า..... 

- นักเรียนทราบเรื่องราวเก่ียวกับเทศกาลคริสต์มาส 
- นักเรียนให้ความสนใจและพยายามสร้างสรรค์ชิ้นงานของตนเอง 

ระดบัชั้นประถมศกึษาปีที่ ๖ : กิจกรรม "Read for Test # อ่านเตรียมสอบ" 
ลักษณะกิจกรรม 
- ครูและนักเรียนร่วมพูดคุยเก่ียวกับเทคนิคในการเตรียมตัวสอบต่างๆ เช่น การสรุปเน้ือหา  
  การอ่านและใช้ปากกาเน้นข้อความ การทดลองต้ังโจทย์ปัญหาถามตอบกับเพ่ือน ฯลฯ 
- ครูให้นักเรียนหยิบหนังสือเรียนมาทบทวนเพ่ือเตรียมสอบประเมินผลการเรียน ครัง้ที่ 3  
  และการสอบรายหน่วยวิชาต่างๆ ตามความสนใจ 
- ครูให้นักเรียนต้ังค าถามและค าตอบจากหนังสือที่อ่าน คนละ 1 ข้อ โดยเขียนลงในกระดาษ 
  ที่จัดเตรียมให้ 
- ครูรวบรวมค าถามของนักเรียนทุกคนในห้อง และเล่นเกมถามตอบเพ่ือสะสมคะแนนกลุ่มในห้อง 
- ครูเก็บรวบรวมค าถามจากทั้ง 4 ห้องเพ่ือน าไปจับรางวัล Lucky Book ต่อไป 
หลังเสร็จกิจกรรม พบว่า..... 
- นักเรียนส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือในการร่วมกิจกรรมเป็นอย่างดี สามารถต้ังค าถามได้อย่าง    
  สร้างสรรค์ร่วมกิจกรรมถามตอบค าถามเป็นอย่างดี 
- เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักเทคนิควิธีในการเตรียมตัวสอบ ระดบัชั้นประถมศกึษาปีที่ ๕ : กิจกรรม "SANTA KAHOOT" 

ลักษณะกิจกรรม 
- แจ้งนักเรียนให้อ่านความรู้เรื่องวันคริสต์มาสมาล่วงหน้า และอาจารย์โพสต์เพลง 

ที่เกี่ยวกับวันคริสต์มาสในกลุ่ม Facebook เพ่ือเตรียมตอบค าถามผ่าน  
Application KAHOOT (ค าถาม 15 ข้อ) 

- นักเรียนใช้โทรศัพท์เข้าสู่ระบบเพ่ือร่วมเป็นสมาชิกในเกม  
นักเรียนที่มีคะแนนสูงสุดเมื่อตอบค าถามครบ 15 ข้อ ได้รับของรางวัล 

หลังเสร็จกิจกรรม พบว่า..... 
- นักเรียนได้ทักษะการอ่านในเวลาท่ีก าหนด และนักเรียนสนุกและลุ้นไปกับเกมดี 



เอกสารประชาสัมพันธ์ “พหุภาษาสัปดาห์นี้” 

เอกสารประชาสัมพันธ์ “พหุภาษาสัปดาห์นี้” 

เอกสารประชาสัมพันธ์ “พหุภาษาสัปดาห์นี้ 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารประชาสัมพันธ์ “พหุภาษาสัปดาห์นี้” ๘ 

 ข่าวสารจาก...งานห้องสมุดและสื่อการเรียนรู้ 

 

 

หนังสือน่าอ่าน 

 
 

หนังสือเล่มนี้ชวนเด็กๆ มาค้นหาค าตอบเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการประดิษฐ์           
การส ารวจและการทดลองทางวิทยาศาสตร์ เด็กๆ จะสนุกและลุ้นกับการเปิดแถบป้ายค้นหาค าตอบ 
อะไร ที่ไหน อย่างไร เมื่อไร ส่ิงไหน ท าไม ใช่หรือไม่ใช่ เป็นต้น มีภาพประกอบสวยงามน่ารักดึงดูดความ
สนใจเด็กๆ ค าอธิบายเป็นภาษาอังกฤษ ที่อ่านและเข้าใจง่าย 

Katie,Daynes. ๒๕๖๐. Questions and answers about science. England : Usborne.

  

 
 

หนังสือเล่มนี้รวบรวมเครื่องบินรบแบบต่างๆ ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันของกองทัพอากาศของ
ต่างประเทศ เช่น MIG-21ที่ใช้กันมากกว่า ๖๐ ประเทศทั่วโลก เช่น Ju 87 Stuka ของเยอรมัน, 
Lockheed C-130 HerculesและU-2 spy plane เป็นต้น มีภาพประกอบซึ่งเป็นภาพถ่าย สวยงาม 
น่าสนใจ มีค าอธิบายเป็นภาษาอังกฤษ 

Thomas, Newdick. ๒๕๖๐. Top 50 military aircraft. London : Amber Books. 

 

ท าไมสาวปารีสถึงมีเส้ือผ้าแค่ ๑๐ ชิ้น? ท าไมสาวปารีสถึงรูปร่างดีอยู่เสมอทั้งที่ไม่เคยไปฟิตเนส? 
ท าไมสาวปารีสถึงชอบท าตัวลึกลับแม้แต่คนใกล้ชิด Jennifer L Scott บล็อกเกอร์แนวไลฟ์สไตล์
ชื่อดังจะเผยเคล็ดลับการใช้ชีวิตของผู้หญิงในมหานครที่ได้ชื่อว่าเป็นผู้คนดูดีมีสไตล์ที่สุดในโลก ตั้งแต่
การแต่งหน้าที่ดูเหมือนไม่ได้แต่ง การจัดตู้เส้ือผ้าเพื่อเสริมบุคลิกให้น่ามอง ไปจนถึงการสร้างเสน่ห์ใน
แบบที่ทุกคนเห็นแล้วต้องเหลียวมอง แค่อ่านแล้วลองน าไปปรับใช้ คุณก็สามารถเปล่ียนชีวิตให้ดูดีมี
สไตล์แบบสาวปารีสได้ ไม่ว่าคุณจะอยู่ส่วนไหนบนโลกก็ตาม  

สกอตต์,แจนนิเฟอร์ แอล. ๒๕๕๙. เคล็ดลับใช้ชีวิตอย่างมีสไตล์ที่ฉนัได้เรียนรู้มาจากปารีส. กรุงเทพฯ : วีเลิร์น 

 การพับและตัดกระดาษให้เป็นลวดลายต่างๆ เป็นหนังสือสอนพับและตัดกระดาษที่สนุกและน่าสนใจ 
ที่ผู้อ่านสามารถฝึกท าตามได้ง่าย ในหนังสือเล่มนี้พร้อมพรั่งไปด้วยวิธีการพับและตัดที่หลากหลาย
รูปแบบจนอาจท าให้รู้สึกตาลายได้เลยทีเดียว เนื้อหาภายในเล่มสามารถน ามาประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้สารพัดสารพัน ไม่ว่าจะตกแต่งห้องนอน ห้องนั่งเล่น นอกจากจะสวยงามแล้วยัง
ช่วยสร้างความสนุกสนานเพลิดเพลินอีกด้วย 
แม่บ้าน,ส านักพิมพ์. ๒๕๖๐. พับ-ดัดกระดาษสไตล์ญ่ีปุ่น. กรุงเทพฯ : 
แม่บ้าน. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

พระนามเต็มรชักาลที ่๑๐ 
 

พระนามเต็มของ สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ รัชกาลที่ ๑๐ ทรงพระนามว่า “สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
มหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร สิริกิตยสมบูรณสวางควัฒน์ วรขัตติยราชสันตติวงศ์ 
มหิตลพงศอดุลยเดช จักรีนเรศยุพราชวิสุทธิ สยามมกุฎราชกุมาร” ใช้อักษรย่อว่า “วปร”  
ย่อมาจาก “มหาวชิราลงกรณ ปรมราชาธิราช” เสด็จขึ้นเป็นพระมหากษัตริย์รัชกาลที่ ๑๐ 
แห่งราชวงศ์จักรี เมื่อวันที่ ๑๓ ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๕๙  
 ท่ีมา: https://lifestyle.campus-star.com ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๑  

 

ฉบับที่ ๒๔ ประจ าวันจันทร์ที่ ๒๔ ธันวาคม ๒๕๖๑ ถึงวันอาทิตย์ที่ ๖ มกราคม ๒๕๖๒ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


