
พระพี่เลี้ยงประจ ำพระองค์                                              
สมเด็จพระเจ้ำอยู่หัววชิรำลงกรณ บดินทรเทพยวรำงกูร 

พระบรมฉำยำลักษณ์ สมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวมหำวชิรำลงกรณ บดินทรเทพยวรำงกูร (รัชกำลที่ ๑๐) กับ
คุณวิไล อมำตยกุล พระพี่เล้ียงของพระองค์ และเมื่อคุณวิไล อมำตยกุล ได้เข้ำรับกำรรักษำตัวด้วยโรค
ประจ ำตัว ณ โรงพยำบำลจุฬำลงกรณ์ สมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวมหำวชิรำลงกรณฯ ได้เสด็จ พระรำชด ำเนิน
ไปทรงเยี่ยมคุณวิไล อมำตยกุล เป็นกำรส่วนพระองค์อยู่บ่อยครั้งเมื่อทรงว่ำงจำก พระรำชภำรกิจ ทรง
พระรำชทำนของเยี่ยมไข้และพระรำชทำนก ำลังใจ เนื่องด้วยทรงพระรำชอนุสรค ำนึงถึงว่ำเป็นพระพี่เล้ียง
อภิบำลพระองค์เมื่อครั้งทรงพระเยำว์ และเป็นพระพี่เล้ียงผู้เป็นที่รักยิ่งของพระองค์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฉบับที่ ๒๒ ประจ ำวันอังคำรที่ ๑๑ ธันวำคม ถึงวันอำทิตย์ที่ ๑๖ ธันวำคม ๒๕๖๑ 

ท่ีมา: https://lifestyle.campus-star.com ๒ ธันวาคม ๒๕๖๑ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ควำมกตัญญูกตเวที... “ความกตัญญูกตเวที คือสภาพจิตที่รับรู้ความดี และยินดีที่จะกระท าความดีโดยศรัทธาม่ันใจ คนมีกตัญญู          
จึงไม่ลบล้างท าลายความดี และไม่ลบหลู่ผู้ที่ได้ท าความดีมาก่อน หากเพียรพยายามรักษาความดีทั้งปวงไว้ให้เป็นพื้นฐานใน                
ความประพฤติปฏิบัติทุกอย่างของตนเอง เม่ือเต็มใจและจงใจกระท าทุกสิ่งทุกอย่างด้วยความดีดังน้ี ก็ย่อมมีแต่ความเจริญม่ันคง             
และรุ่งเรืองก้าวหน้าย่ิงๆ ข้ึน จึงอาจกล่าวได้ว่าความกตัญญูกตเวที เป็นคุณสมบัติอันส าคัญย่ิงส าหรับนักพัฒนา และผู้ปรารถนา         
ความเจริญก้าวหน้าทุกคน” 

 
คุณธรรมน ำชีวิต... “คุณธรรมที่ทุกคนควรจะศึกษา และน้อมน ามา
ปฏิบัติ มีอยู่สี่ประการ ประการแรกคือ การรักษาความสัจ ความจริงใจ
ต่อตัวเอง ที่จะประพฤติปฏิบัติแต่สิ่งที่เป็นประโยชน์และเป็นธรรม 
ประการที่สองคือ การรู้จักข่มใจตนเอง ฝึกใจตนเองให้ประพฤติปฏิบัติ
อยู่ในความสัจความดีน้ัน ประการที่สามคือ การอดทน อดกลั้น และ 
อดออม ที่จะไม่ประพฤติล่วงความสัจสุจริต ไม่ว่าจะด้วยเหตุประการใด 
ประการที่สี่คือ การรู้จักละวางความช่ัว ความทุจริต และรู้จักสละ
ประโยชน์ส่วนน้อยของตนเพื่อประโยชน์ส่วนใหญ่ของบ้านเมือง คุณธรรม 

 
สี่ประการน้ี ถ้าแต่ละคนพยายามปลูกฝังและบ ารุงให้เจริญงอกงามข้ึนโดยทั่วกันแล้ว จะช่วยให้ประเทศชาติบังเกิดความสุข               
ความร่มเย็น และมีโอกาสที่จะปรับปรุงพัฒนาให้ม่ันคงก้าวหน้าต่อไปได้ดังประสงค์” 

 

 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

-ๆ 

 

 แสงสว่างกลางใจชน คือ หลักน าชีวิต 

 

-ๆ 

 

ไม่ย่อท้อต่อควำมยำกล ำบำก... “การท างานให้ได้ ย่ังยืนและม่ันคง
ก้าวหน้า ไม่เลิกราท้อถอยเสียกลางคันน้ัน เป็นสิ่งส าคัญอย่างหน่ึงส าหรับ           
ผู้มีหน้าที่สร้างสรรค์ความเจริญ ข้อน้ีข้ึนอยู่กับการรักษาเจตนา รักษา            
ความต้ังใจ พอใจ และผูกใจในงานย่ิงกว่าอื่น เพราะความแน่วแน่และพอใจ
ในงานน้ัน ย่อมท าให้เกิดความพากเพียรและอดทน ที่จะกระท างานให้
ต่อเน่ืองกันไปได้ตลอด” 

 

 

ท ำทุกอย่ำงด้วยควำมเต็มใจ ไม่ตั้งข้อแม้... “เม่ือมีโอกาสและมีงานให้ท า ควรเต็มใจท าโดยไม่จ าเป็นต้องต้ังข้อแม้ หรือเง่ือนไขอัน
ใด ไว้ให้เป็นเครื่องกีดขวาง คนที่ท างานได้จริงๆน้ัน ไม่ว่าจะจับงานสิ่งใดย่อมท าได้เสมอ ถ้าย่ิงมีความเอาใจใส่ มีความขยันซ่ือสัตย์
สุจริต ก็ย่ิงจะช่วยให้ประสบผลส าเร็จในงานที่ท าสูงข้ึน” 

 

   
 

  ที่มำ: https://www.thairath.co.th/content 
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เอกสำรประชำสัมพันธ์ “พหุภำษำสัปดำหน์ี้” ๓ 

 วัน เดือน ปี                                           กิจกรรม/วันส ำคัญ        

 อ. ๑๑ ธ.ค. ๖๑      -   ทุกระดับชั้นจดักำรเรียนกำรสอนตำมปกติ 
       -   งดกิจกรรมหน้ำเสำธง 
พ. ๑๓ – พฤ. ๑๔ ธ.ค. ๖๑    -   ป.๕ – ม. ๕ ประชำสัมพันธ์โครงกำรเรียนภำษำแบบเข้มและแลกเปล่ียนวัฒนธรรมกับ 
                                       ตำ่งประเทศ ภำคฤดูร้อน ปีกำรศึกษำ ๒๕๖๑ 
พฤ. ๑๔ ธ.ค. ๖๑               -    โครงกำร “อมตะเปิดโลกกำรศึกษำสู่อำชีพ” โดย บรษิัทอมตะ คอร์ปอเรชัน จ ำกัด (มหำชน) 
ศ. ๑๕ ธ.ค. ๖๑      -   โครงกำรเยี่ยมชมและศึกษำดูงำนของอำจำรย์และนักเรียนจำก Ritsumeikan Uji  
               Junior & Senior High School, JAPAN  
อำ. ๑๖ ธ.ค. ๖๑      -   วันกฬีำแห่งชำติ  
                -   กำรมอบตัวนักเรียนใหม่ ประจ ำปีกำรศกึษำ ๒๕๖๒ (ครัง้ที่ ๑) 
อ. ๑๘ ธ.ค. ๖๑      -   กิจกรรมหนำ้เสำธง : โชว์ตัวนกักีฬำสำธิตสำมคัคี ครัง้ที่  ๔๓ “เสลำเกมส์” 
 
 

ปฏิทินปฏิบัติงำน ประจ ำวันที่ ๑๑ – ๒๓ ธันวำคม พ.ศ. ๒๕๖๑ 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์มัธยมศึกษำ จัดโครงกำรศึกษำนอกสถำนที่  “แรงบันดำลใจสู่เส้นทำงอำชีพนักวิทยำศำสตร์ (Inspiration to Become 
A Scientist)” ส ำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๑ ณ บ้ำนวิทยำศำสตร์สิรินธร อุทยำนวิทยำศำสตร์ประเทศไทย เมื่อวันที่ ๒๐ พฤศจิกำยน 
๒๕๖๑ เวลำ ๐๖.๐๐–๑๘.๐๐ น. 

 

 โครงกำรศึกษำนอกสถำนที่ “แรงบันดำลใจสู่เส้นทำงอำชีพนักวิทยำศำสตร์”  
 ครั้งที ่๑๕  ปีกำรศึกษำ ๒๕๖๑  

 ๑๖ ธันวำคม : วันกีฬำแห่งชำติ 

 เมื่อวันที่ ๑๖ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๑๐ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ ทรงเป็น
ตัวแทนของนักกีฬาทีมชาติไทย เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาแหลมทองคร้ังที่ ๔ ที่กรุงเทพฯ และทรงชนะเลิศได้รับเหรียญ
ทองในการแข่งขันเรือใบประเภท โอ.เค. ซึ่งถือได้ว่าเป็นประวัติศาสตร์ทางการกีฬาของประเทศไทย นอกเหนือจากกีฬา
เรือใบแล้ว แบดบินตัน ก็เป็นกีฬาอีกประเภทหนึ่งที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงโปรดปราน
มากเช่นกัน ในหอประชุมวังจิตรลดาฯ ได้ปรับแต่งเป็นสนามแบดมินตันมาตรฐาน ส่วนมากพระองค์จะทรงแบดมินตัน
ในตอนเย็นและวันศุกร์ และเช้าวันอาทิตย์ พระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
ทางการกีฬานี้ เป็นที่เลื่องลือไปท่ัวโลกว่า พระองค์ทรงเป็นนักกีฬาอย่างแท้จริงและทรงสนับสนุนกีฬาจนเป็นที่ปรากฏ
ชัดดังนั้นในการประชุมใหญ่คณะกรรมการโอลิมปิกสากลคร้ังที่ ๒๙ ที่เมืองอิสตันบูล ประเทศตุรกี โดยมีนายฮวน            
อันโตนีโอ อันโตนีโอ ซามาร้านซ์ ประธานคณะโอลิมปิกสากล เป็นประธานการประชุมพร้อมทั้งสมาชิกเข้าร่วมประชุมอีก ๘๗ ประเทศ ได้มีมติเอกฉันท์ให้ทูลเกล้าฯ 
ถวายเหรียญดุษฎีกิตติมศักด์ิของโอลิมปิกสากล คือ "อิสรยาภรณ์โอลิมปิกชั้นสูงสุด" (ทอง) แด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เมื่อวันที่  ๑๔ ธันวาคม     
พ.ศ.๒๕๓๐ ณ ศาลาดุสิตาลัยพระต าหนักจิตรลดารโหฐาน นับเป็นพระมหากษัตริย์พระองค์แรกของโลก ที่ทรงได้รับการทูลเกล้าฯ ถวายเหรียญโอลิมปิก
ชั้นสูง สมควรที่นักกีฬาและประชาชนชาวไทยควรที่จะเจริญรอยตามเบื้องพระยุคลบาท อันจะเป็นโอกาสให้สามารถน าชื่อเสียงมาสู่ประเทศชาติ                  
และวงศ์ตระกูล เพื่อเป็นการระลึกถึงพระปรีชาสามารถของพระบาทสมเด็จพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ ๙ ที่ทรงเป็นนักกีฬา
ตัวแทนของชาติไทย ในการแข่งขันกีฬาแหลมทองคร้ังที่ ๔ และเพื่อเป็นการกระตุ้นเตือนให้ประชาชนชาวไทยเห็นคุณค่าความส าคัญของการกีฬา การกีฬา
แห่งประเทศไทย จึงได้มีมติน าเสนอคณะรัฐมนตรีลงความเห็นชอบ เมื่อวันที่ ๑๕ เมษายน พ.ศ.๒๕๒๙ ก าหนดให้วันที่ ๑๖ ธันวาคม ของทุกปีเป็น    
"วันกีฬำแห่งชำติ"                 อ้างอิง : https://www.tlcthai.com/ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสำรประชำสัมพันธ์ “พหุภำษำสัปดำหน์ี้” ๔ 

เนื่องด้วยวันที่ ๒๕ พฤศจิกำยน ของทุกปี เป็นวันคล้ำยวันสวรรคตของพระบำทสมเด็จพระมงกุฎเกล้ำเจ้ำอยู่หัว ลูกเสือทั่วประเทศจะจัดพิธีวำง
พวงมำลำตำมสถำนที่ต่ำงๆ ในส่วนของโรงเรียนสำธิตแห่งมหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ โครงกำรกำรศึกษำพหุภำษำ ศูนย์วิจัยและพัฒนำ
กำรศึกษำ ได้เห็นควำมส ำคัญในกิจกรรมนี้ จึงจัดพิธีถวำยรำชสดุดีสมเด็จพระมหำธีรรำชเจ้ำ เพื่อถวำยควำมจงรักภักดีเชิดชูเกียรติสถำบัน
พระมหำกษัตริย์ โดยน ำนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ ๔-๕ เข้ำร่วมพิธีถวำยรำชสดุดีในวันพฤหัสบดีที่ ๒๒ พฤศจิกำยน พ.ศ.๒๕๖๑ เวลำ 
๐๘.๐๐ – ๐๘.๓๐ น. ณ สนำมบำสเกตบอล ระดับมัธยมศึกษำ หลังเสร็จพิธี นักเรียนได้ร่วมกันบ ำเพ็ญประโยชน์รอบบริเวณโรงเรียนด้วย 

 พิธีถวำยรำชสดุดี "วันสมเด็จพระมหำธีรรำชเจ้ำ" ประจ ำปี ๒๕๖๑ 
 

โรงเรียนสำธิตแห่งมหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ โครงกำรกำรศึกษำพหภุำษำ มอบหมำยให้อำจำรย์อัศวินทร์ เสียงลือชำ ผู้ก ำกับนักศึกษำวิชำทหำร   
น ำนักศึกษำวิชำทหำรชั้นปีที่ ๒ เข้ำร่วมพิธีกระท ำสัตย์ปฏิญำณตนและชุมนุมสวนสนำมนักศึกษำวิชำทหำรประจ ำปีกำรศึกษำ ๒๕๖๑ โดยมี 
พล.ต.ยุทธชัย เทียรทอง ผู้บัญชำกำรมณฑลทหำรบกที่ ๑๔ เป็นประธำนในพิธี เมื่อวันศุกร์ที่ ๗ ธันวำคม ๒๕๖๑ ณ สนำมหน้ำอำคำรกีรติสิริ
โยธิน ค่ำยนวมินทรำชินี จังหวัดชลบุรี และมีกำรแสดงก่อนกำรกระท ำพิธีในชุดยุวชนทหำรด้วย 
 

 พิธีกระท ำสัตย์ปฏิญำณตนและชุมนุมสวนสนำมนักศึกษำวิชำทหำร ประจ ำปีกำรศึกษำ ๒๕๖๑ 
 

 กิจกรรมเสริมหลักสูตรภำษำญี่ปุ่น 
 กิจกรรม : กำรเล่นทำยบัตรค ำ (Karuta) ส ำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ ๒ เมื่อวันที่ ๑๔ พฤศจิกำยน ๒๕๖๑ ห้องกิจกรรม
ชั้น ๕ อำคำร ๕ 

กิจกรรม : กำรท ำบัตรอวยพรวันพ่อ (Father day card) ส ำหรับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ ๖ และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๑ ระหว่ำงวันที่  
๒๒-๒๓ พฤศจิกำยน ๒๕๖๑ ในชั้นเรียนภำษำญี่ปุ่น 

กิจกรรม : กำรแข่งขันซูโม่กระดำษ ส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำ
ปีที่  ๕  เมื่อวันที่  ๒๓ พฤศจิกำยน ๒๕๖๑ คำบเรียนที่  ๗               
ในชั้นเรียนภำษำญี่ปุ่น 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

                  

 
 

กิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำน  วันพุธที่ ๑๔ พฤศจิกำยน  ๒๕๖๑ 
 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ : กิจกรรม "เกมอักษรไขว้" 
ลักษณะกิจกรรม 
- ให้นักเรียนอ่านความหมายตามข้อความท่ีให้ไว้ในแต่ละข้อ  
และหาค าตอบโดยวงล้อมรอบค าท่ีอยู่ในตาราง 
หลังเสร็จกิจกรรม พบว่า..... 
- นักเรียนสนุกสนานและต่ืนเต้นในการหาค าในตาราง 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ : กิจกรรม "บุคคลส าคัญของไทย" 
ลักษณะกิจกรรม 
- ครูถามนักเรียนเก่ียวกับที่นักเรียนรู้จักของไทยว่ารู้จักใครบ้างและได้ท าอะไรไว้จึงได้     
  เป็นบุคคลส าคัญ 
- นักเรียนอ่านบทความ 10 นาที และครูสุ่มถามนักเรียน ประมาณ 5 คน เกี่ยวกับ    
  บุคคลส าคัญที่นักเรียนชอบจากบทความท่ีได้อ่าน 
หลังเสร็จกิจกรรม พบว่า..... 
- นักเรียนให้ความร่วมมือในการร่วมกิจกรรมดี 
- นักเรียนเลือกและบอกเหตุผลเก่ียวกับบุคคลส าคัญที่ชื่นชอบจากบทความท่ีอ่านได้ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ : กิจกรรม "ส่งแรงใจ ร่วมชิงชัย ในเสลาเกมส์" 
ลักษณะกิจกรรม 
- ครูและนักเรียนร่วมสนทนาเกี่ยวกับการแข่งขันกีฬาสาธิตสามัคคี ครั้งที่ 43 เสลาเกมส์ และแนะน า 
  นักเรียนในห้องตนเองที่ได้เป็นตัวแทนร่วมการแข่งขัน โดยให้นักเรียนออกมาโชว์ตัวหน้าห้อง  
  เพ่ือนในห้องร่วมให้ก าลังใจในการแข่งขัน ครูมอบของที่ระลึกให้นักกีฬาในห้องทุกคน  
- ให้นักเรียนอ่านใบกิจกรรม ความรู้เก่ียวกับกีฬาสาธิตสามัคคี โดยยังไม่ให้เล่นเกมด้านหลัง  
- ให้นักเรียนเล่นเกมเติมรายชื่อกีฬาให้ครบทั้ง 17 ชนิดกีฬา  
- นักเรียนชมวีดิทัศน์แนะน าเจ้าภาพจัดการแข่งขันและแนะน ากีฬาที่แข่งขัน เป็นการเฉลยค าตอบ  
- ให้รางวัลนักเรียนที่ได้คะแนนสูงสุดและท าได้รวดเร็วที่สุดในแต่ละห้องจ านวน 3 รางวัล  
- นักเรียนร่วมกันตอบค าถามเกี่ยวกับกีฬาสาธิตสามัคคี เป็นการสะสมคะแนนกลุ่มหมู่น่ารัก 
หลังเสร็จกิจกรรม พบว่า..... 
- ระดับ ป.6 มีนักกีฬาที่ไปร่วมแข่งขันหลายคน เพ่ือนๆ ได้มีโอกาสให้ก าลังใจ และสง่แรงเชียร์ก่อน 
  เข้าซ้อมเข้ม เป็นกิจกรรมที่สอดคล้องกับสถานการณ์มาก นอกจากน้ีเกมมีจ านวนข้อมากพอท าให้เกิด 
  บรรยากาศของการแข่งขัน และนักเรียนมีส่วนร่วมในการตอบค าถามได้หลายคน 
- นักเรียนให้ความสนใจในกิจกรรมและมีความรู้เรื่องกีฬาสาธิตสามัคคีค่อนข้างมาก นักเรียนต้ังใจ 
  ท ากิจกรรมดี โดยเฉพาะการเล่นเกมทั้งในใบงานและจากวิดีทัศน์ 
- มีการจัดรางวัลให้กับนักเรียนเป็นแรงกระตุ้นส่วนหน่ึงในการท ากิจกรรมทุกๆ ครั้ง 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 : กิจกรรม "ช ช้าง ฅ ฅน" 
ลักษณะกิจกรรม 
ให้นักเรียนอ่านหนังสือนอกเวลา ช ช้าง ฅ ฅน ศึกษาการอยู่             
ร่วมกันระหว่างช้างกับคนไทยต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

เอกสำรประชำสัมพันธ์ “พหุภำษำสัปดำหน์ี้” ๕ 
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ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ : กิจกรรม "ประวัติประเพณีลอยกระทง" 
ลักษณะกิจกรรม 
- ให้นักเรียนอ่านประวัติประเพณีลอยกระทงในเอกสารที่แจกให้  
- ให้นักเรียนวาดภาพกระทงและบรรยากาศที่นักเรียนจินตนาการใส่กระดาษวาดเขียน  
  แล้วส่งอาจารย์ประจ าชั้น 
- อาจารย์ประจ าชั้นตรวจผลงานของนักเรียน และติดผลงานที่บอร์ดในห้องเรียน 
หลังเสร็จกิจกรรม พบว่า..... 
- นักเรียนได้รับความรู้เก่ียวกับประวัติประเพณีลอยกระทง 
- นักเรียนมีความสุขและชอบการวาดรูประบายสีตามจินตนาการ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ : กิจกรรม "นิทานอีสป" 
ลักษณะกิจกรรม 
- ให้นักเรียนอ่านเน้ือหาที่นักเรียนน ามา 10 นาที 
- อาจารย์สอบถามนักเรียน เกี่ยวกับนิทานอีสป ว่านักเรียนรู้จักนิทานอีสปอะไรบ้าง 
- อาจารย์สอบถามนักเรียนว่าสามารถน า เรื่องนิทานอีสปเป็นคติเตือนใจ  
  และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร 
หลังเสร็จกิจกรรม พบว่า..... 
- นักเรียนอธิบายเก่ียวกับนิทานอีสปได้ และอธิบายถึงคติสอนใจในนิทานอีสปได้พร้อมกับ                        
  ยกตัวอย่างการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้เช่น ควรคิดก่อนพูด การมีความซื่อสัตย์ไม่ทุจริต  
  การระมัดระวังในสิ่งที่เป็นอันตราย และไม่ควรกล่าวโทษผู้อื่นจะท าให้ผู้อื่นเดือดร้อนได้ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และ 6 : กิจกรรม "พี่ชวนน้องอ่าน คร้ังที่ 2" 
ลักษณะกิจกรรม 
- พ่ี ป.6 เตรียมหนังสือในหัวข้อเกี่ยวกับ นิทาน มาอ่านร่วมกับน้อง ป.1 โดยการจับคู่กัน พ่ี ป.6  
  ให้น้องฝึกอ่านหนังสือพร้อมสอนน้องอ่านค าท่ียังไม่สามารถอ่านได้หรืออ่านไม่ถูกต้อง 
หลังเสร็จกิจกรรม พบว่า..... 
- นักเรียน ป.6 ส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือในการเตรียมหนังสือมา แต่มีนักเรียนบางส่วนที่ไม่น ามา  
  แก้ปัญหาโดยการยืมเพ่ือนที่เตรียมมาหลายเล่ม หรือน ามาจากชั้นหนังสือในห้องเรียน  
- น้อง ป.1 ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี 
- หัวข้อเกี่ยวกับนิทานค่อนข้างกว้างกว่าหัวข้อครั้งที่ผ่านมา ท าให้ง่ายในการจัดเตรียมหนังสือมากข้ึน 
- พ่ีบางคนมีทักษะในการสอนน้องอ่าน หรือเล่าเรื่องได้น่าสนใจเป็นอย่างดีมากข้ึน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ : กิจกรรม "ประเพณีลอยกระทง" 
ลักษณะกิจกรรม 
- อาจารย์และนักเรียนสนทนากันเรื่องประเพณีลอยกระทง 
- ให้นักเรียนอ่านประวัติความเป็นมาของประเพณีลอยกระทง และวิธีการพับกระทง 
  จากเอกสารที่แจกให้ และแจกกระดาษให้นักเรียนพับกระทงตามข้ันตอนในเอกสาร 
- อาจารย์และนักเรียนสนทนากันเพ่ือสรุปความรู้จากการอ่านเอกสาร  
   และจากการท ากิจกรรมพับกระทง 
หลังเสร็จกิจกรรม พบว่า..... 
- นักเรียนให้ความร่วมมือและมีความต้ังใจในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี 

เอกสำรประชำสัมพันธ์ “พหุภำษำสัปดำหน์ี้” ๖ 

๕  
 

กิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำน  วันพุธที่ ๒๑ พฤศจิกำยน  ๒๕๖๑ 
 



 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

เอกสำรประชำสัมพันธ์ “พหุภำษำสัปดำหน์ี้” ๗ 

๕  ข่ำวสำรจำก...งำนห้องสมุดและสื่อกำรเรียนรู้ 

 

 

หนังสือน่าอ่าน 

 
 

ถ้ำจะให้ลองนับดูว่ำมีอะไรบ้ำงที่มีอยู่เพียงหนึ่งเดียวในเมืองไทย เป็นเอกลักษณ์แบบไทยแท้ แบบที่
หำในบ้ำนอ่ืนเมืองอ่ืนไม่มี บำงคนอำจคิดถึงยิ้มสยำม บ้ำงก็บอกอำหำรไทย หรืออำจตอบกว้ำงๆ 
ว่ำศิลปวัฒนธรรม ในหนังสือเล่มนี้จะพำคุณไปพบกับค ำตอบที่จะชวนคุณไปส่องวิถีชีวิตไทยทุก
กระเบียดนิ้ว รับรองว่ำคุณจะรักชำติไทยยิ่งกว่ำที่เคยรัก 

เวทิน ชาติกุล. ๒๕๖๑. Thailand only เรื่องแบบนี้ มีแต่ไทย. พิมพ์คร้ังท่ี ๒. กรุงเทพฯ : อมรินทร์พร้ินติ้ง. 

 

 

หนังสือเล่มนี้รวบรวมรถยนต์ รถไฟ และเครื่องบินแบบต่ำงๆ ที่น่ำสนใจ ตั้งแต่สมัยโบรำณมำจนถึง
ปัจจุบัน พร้อมบอกรำยละเอียด ประวัติควำมเป็นมำ มีรูปภำพประกอบสวยงำมน่ำสนใจ เนื้อหำ
เรื่องรำวเป็นภำษำอังกฤษตลอดทั้งเล่ม ผู้ที่ชื่นชอบและสนใจในเรื่องรำวของรถยนต์ รถไฟ และ
เครื่องบินน่ำจะประทับใจมำกมำย   

Sharma, Panjaj. ๒๐๑๖. Cars,Trains and Planes. China : Dorling Kindersley. 

 
 

ตื่นตำตื่นใจไปกับกำรผจญภัยนอกโลกสุดแสนระทึกใจ ระบบสุริยะอันตระกำรตำของเรำซึ่งเต็มไป
ด้วยส่ิงต่ำงๆ มำกมำย จะท ำให้ตำของเด็กเป็นประกำยเหมือนดวงดำวขึ้นมำเชียวล่ะ ชวนเด็กๆ 
มำหมุนวงแหวนไปรอบดำวเสำร์ ชมโฉมดำวพฤหัสบดียักษ์ใหญ่ สัมผัสควำมร้อนบนดำวศุกร์และ
ไล่กวดหำงดำวหำงด้วยกัน แล้วโลกของควำมรู้ของเด็กๆ จะกว้ำงไกลออกไป มีอะไรอยู่นอกโลก
กันนะ ดูข้ำงในได้เลย  

สทอตต์,แคโรล. ๒๕๕๙. เจาะลึกระบบสุริยะ. กรุงเทพฯ : อมรินทร์พร้ินติ้ง. 

 หนังสือเล่มนี้รวบรวมแนวคิดกำรท ำสวนแบบเกษตรอินทรีย์ ที่ไม่ท ำลำยส่ิงแวดล้อม ที่ผู้อ่ำน
สำมำรถท ำตำมเองได้ง่ำยๆ ไม่ซับซ้อน นอกจำกนี้ยังรวบรวมสวนสวยหลำกสไตล์ที่จะเป็น
แนวทำงให้กับผู้ที่ชื่นชอบกำรท ำสวนแนวธรรมชำติ หนังสือเล่มนี้จะเป็นแรงบันดำลใจให้คนรัก
สุขภำพและธรรมชำติได้เปิดมุมมองและชื่นชมควำมงำมของสวนตำมวิถีธรรมชำติโดยปรำศจำก
กำรจัดแต่ง เน้นสวนสวยที่สร่งประโยชน์ในเชิงกำรด ำเนินชีวิตและสอดแทรกจิตส ำนึกถึงคุณค่ำ
ของสภำพแวดล้อมทำงธรรมชำติไปกับกำรด ำเนินชีวิต 

อิศรา แพงสี. ๒๕๕๗. Organic living & gardening=สวนอนิทรีย์ที่พอเพียง. กรุงเทพฯ : บ้านและสวน. 



พระพี่เลี้ยงประจ ำพระองค์                                              
สมเด็จพระเจ้ำอยู่หัววชิรำลงกรณ บดินทรเทพยวรำงกูร 

พระบรมฉำยำลักษณ์ สมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวมหำวชิรำลงกรณ บดินทรเทพยวรำงกูร (รัชกำลที่ ๑๐) กับ
คุณวิไล อมำตยกุล พระพี่เล้ียงของพระองค์ และเมื่อคุณวิไล อมำตยกุล ได้เข้ำรับกำรรักษำตัวด้วยโรค
ประจ ำตัว ณ โรงพยำบำลจุฬำลงกรณ์ สมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวมหำวชิรำลงกรณฯ ได้เสด็จ พระรำชด ำเนิน
ไปทรงเยี่ยมคุณวิไล อมำตยกุล เป็นกำรส่วนพระองค์อยู่บ่อยครั้งเมื่อทรงว่ำงจำก พระรำชภำรกิจ ทรง
พระรำชทำนของเยี่ยมไข้และพระรำชทำนก ำลังใจ เนื่องด้วยทรงพระรำชอนุสรค ำนึงถึงว่ำเป็นพระพี่เล้ียง
อภิบำลพระองค์เมื่อครั้งทรงพระเยำว์ และเป็นพระพี่เล้ียงผู้เป็นที่รักยิ่งของพระองค์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฉบับที่ ๒๒ ประจ ำวันอังคำรที่ ๑๑ ธันวำคม ถึงวันอำทิตย์ที่ ๑๖ ธันวำคม ๒๕๖๑ 

 

ท่ีมา: https://lifestyle.campus-star.com ๒ ธันวาคม ๒๕๖๑ 



 

 

 


